
ΜΠΙΣΚΌΤΑ ΣΚΎΛΩΝ ΓΙΑ ΣΤΟΜΑΤΙΚΉ ΥΓΙΕΙΝΉ
Kategori: Dyremat

Laget: den 2015-06-15
Kvalifisert av: Supercook CY
Foreslått av: scandia.89
Total forberedelsestid: 01:10
minutter

LISTE MED INGREDIENSER
150 gram Σιτάρι

150 gram Αλεύρι σίτου τύπου 550

75 gram Φύτρο σιταριού

40 gram Γάλα σε σκόνη (με χαμηλά λιπαρά)

250 gram chicken stock

3 matskje olivenolje

3 matskje Κομμένο μαϊντανό

1/2 teskje salt

Φύτρο σιταριού για το τέλος

TRINN FOR TRINN - TILBEREDNING
For å se hvordan dette tilberedes må du logge deg inn.
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