
ZIYAKHAN的哈萨克罗宋汤
类别: 汤类

创建：于 2022-04-13
建议者：Supercook KAZ
总准备时间：31:05 分钟

适合机器：
- Supercook SC350
- Supercook SC400

原料 8 份
200 公克 卷心菜

30 公克 胡萝卜

50 公克 甜菜根

70 公克 大蒜

150 公克 肉

50 公克 油

10 公克 番茄酱

5 公克 面粉

5 公克 糖

12 公克 盐

200 公克 土豆

1 小枝 月桂叶

1 升 水

2 丁香 大蒜

1 束 莳萝

1 捏 辣椒粉

一步一步 - 准备
要查看完整食谱，请登录。
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