
QUINOA AND ASPARAGUS RISOTTO
类别: 汤类

创建：于 2022-01-26
合格者： Supercook CL
建议者：Kitchen Center Chile
总准备时间：24:35 分钟

适合机器：
- Supercook SC350
- Supercook SC400

原料 6 份
120 公克 parmesan cheese in 2X2 pieces

1 onion cut in quarter

1 丁香 garlic

1/2 green bell pepper cut in 2

30 毫升 olive oil

50 公克 butter

500 公克 washed quinoa

80 毫升 white wine

880 毫升 vegetable stock

300 公克 asparagus cut into 2 cm pieces

salt to taste

一步一步 - 准备
要查看完整食谱，请登录。
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