
奶油花菜米
类别: 小菜

创建：于 2021-10-12
合格者： Supercook CL
建议者：Kitchen Center
总准备时间：20:16 分钟

适合机器：
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

原料
1 花椰菜

1 四分之一洋葱

50 毫升 橄榄油

100 公克 黄油

50 公克 芝士屑

盐

1/2 量杯 新鲜香菜末

一步一步 - 准备
要查看完整食谱，请登录。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2026 by Michael Roessler

https://www.supercook.me/zh/supercook/login
http://www.tcpdf.org

