
纯素版苹果和葡萄干粥 - 2人份
类别: 婴儿食品

附加信息

创建：于 2020-07-02
合格者： Supercook AUS
建议者：tef_21
总准备时间：11:03 分钟

适合机器：
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

原料 0 份
1 大苹果或小苹果

50 公克 燕麦

350 公克 soy milk

50 公克 葡萄干

1 捏 肉桂

一步一步 - 准备
要查看完整食谱，请登录。

工具

搅拌刀（锋利） 抹刀 量杯
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