
粥
类别: 开胃菜

附加信息 , ,

创建：于 2018-08-10
合格者： Supercook AUS
建议者：Hungry
总准备时间：13 分钟

适合机器：
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

原料 4 份
160 公克 燕麦片

400 公克 牛奶

300 公克 水

1 捏 盐

一步一步 - 准备
要查看完整食谱，请登录。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2026 by Michael Roessler

http://www.supercook.me/zh/supercook/login
http://www.tcpdf.org

