
BUTTER LEMON SALMON AND CAULIFLOWER
SOUP - 2 IN 1

Loại: Món chính gồm cá và
thịt

Thích hợp cho máy:
- Supercook SC400

THÀNH PHẦN ĐỐI VỚI 4 LẦN GIAO BÓNG
500 gram Salmon Fillets, approx 1-3 pieces with skin

0.25 thìa cà phê salt

3 Đinh hương garlic

1.5 muỗng canh
15ml

honey

1.5 muỗng canh
15ml

lemon juice

1 cái Lemon, cut into thin slices

1 muỗng canh
15ml

fresh parsley, chopped

3 nhón cayenne pepper

50 gram butter

300 gram Caulifower Florets

80 gram Yellow Onion, cut into quarters

25 gram butter, room temperature

100 gram Potatoes, cut into cubes

10 gram Chicken / Vegetables stock cubes

700 gram water

0.5 thìa cà phê salt

0.5 thìa cà phê Ground Black Pepper, adjust to taste
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100 gram Fresh Milk, room temperature1 cái Parchment / Baking PaperTỪNG BƯỚC - CHUẨN BỊ

CÔNG CỤ

Dao trộn (sắc) Thìa Vapore Ly đo lường
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