
THỊT BÒ SỐT PEPERONATA
Loại: Món chính gồm cá và
thịt

Thích hợp cho máy:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

THÀNH PHẦN
800 gram Thịt bò (phần chuck hoặc round) cắt thành các khối 3

cm

1/2 Hành tây cắt đôi

1 Ớt chuông đỏ cắt thành 4 miếng

1 Ớt chuông xanh cắt 4 miếng

2 Đinh hương Tỏi

Muối và hạt tiêu vừa đủ

1 muỗng canh
15ml

Đường

1 muỗng canh
15ml

Ớt hun khói

90 mi li lít Dầu

40 mi li lít Rượu vang trắng

15 gram Tinh bột ngô

100 gram Cà chua nghiền hoặc nước sốt cà chua

TỪNG BƯỚC - CHUẨN BỊ
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