
CHICKEN WITH RICE, BROCCOLI AND MANGO
CURRY SAUCE

Loại: Món chính gồm cá và
thịt

Thích hợp cho máy:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

THÀNH PHẦN
1 Broccoli nhỏ

1 Xoài chín

1 kg Ngực gà

350 gram Gạo

100 gram Cà chua nghiền

1 muỗng canh
15ml

Bột cà ri

1 muỗng canh
15ml

Nghệ

200 gram Kem chua

1 muỗng canh
15ml

Mật ong

1,2 lít Nước

1/2 thìa cà phê Hạt tiêu

2 Đinh hương Tỏi

50 mi li lít Dầu olive

Muối vừa đủ

TỪNG BƯỚC - CHUẨN BỊ
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