
VEGGIE BOLOGNAISE
Loại: Món chính chay

Thích hợp cho máy:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

THÀNH PHẦN ĐỐI VỚI 4 LẦN GIAO BÓNG
10 gram Nấm porcini khô

1 Hành tây, cắt thành 4 phần

3 Tỏi

1 Ớt đỏ, băm nhỏ (tuỳ chọn)

120 gram Cà rốt cắt nhỏ

1 Cần tây, cắt thô

1 Ớt chuông đỏ nhỏ, cắt thô

2 muỗng canh
(AUS 20ml)

Dầu olive

40 gram Tương cà chua

2 thìa cà phê Lá oregano khô

400 gram Hộp đậu lăng nâu, để ráo, rửa sạch

400 gram Hộp cà chua cắt nhỏ

Muối và hạt tiêu đen xay tươi theo khẩu vị

TỪNG BƯỚC - CHUẨN BỊ
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