
VEGAN CEVAPCICI
Kategori: Vejeteryan

Ek bilgi Uygun diyabet,
Vejetaryen, Vegan

oluşturuldu: on 2017-02-08
Onay veren: Supercook DE
Tavsiye eden: textetexter
Toplam hazırlık zamanı: 6
Dakika

- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER PORSIYONLAR 5 IÇIN
150 gram Soy granules

500 mililitre Sıcak Su

1 yemek kaşığı Soup broth (frozen)

100 gram dried chickpeas

70 gram breadcrumbs

30 gram cornflour

25 gram getrocknete Tomaten in Öl eingelegt

1 adet onion halved

1 yemek kaşığı gravy powder

1 çay kaşığı garlic granules

1 çay kaşığı Hot or sweet paprika powder

1/2 çay kaşığı herb salt

1/2 çay kaşığı pepper

1/4 çay kaşığı smoked paprika

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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