
BULGUR PATTIES FOR BURGERS
Kategori: Vejeteryan

Ek bilgi Vejetaryen

oluşturuldu: on 2017-02-01
Onay veren: Supercook DE
Tavsiye eden: textetexter
Toplam hazırlık zamanı: 10
Saniye

- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER PORSIYONLAR 15 IÇIN
2 adet large carrot in pieces

1 adet medium zucchini

1 adet tane kırmızı biber

1 adet onion halved

250 mililitre su

100 gram Bulgur

1 çay kaşığı Soup seasoning (Gefro)

250 gram low fat curd cheese

1 adet cucumber

3 yemek kaşığı Süt

1-2 çay kaşığı dill

salt and pepper

6 yemek kaşığı bread crumbs

4 yemek kaşığı un

1 adet yumurta

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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