SUPER?COOK

MERCIMEK KOFTESI

MALZEMELER PORSIYONLAR 6 ICIN

10 adet

8 adet

1 adet

3 adet

3 fincan
200 gram
30 gram

2 gay kasigi
120 gram
30 gram

1 gay kasigi
2 gay kasigi
30 gram

1 adet

1 adet

maydanoz

nane veya dereotu
orta boy kirmizi sogan
dilimlenmis taze sogan
su

kirmizi mercimek
biber salgasi

tuz

koftelik bulgur (1 su bardagi )

zeytinyadi
kimyon
pul biber
limon

yapraklarindan ayrilmis vaziyette marul

dilimlenmis limon

ADIM ADIM HAZIRLAMA

Tum tarifi gorebilmek igin lGtfen giris yapin.
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