
THAI RED CURRY PASTE
Kategori: Balık & Et

Ek bilgi LCHF

oluşturuldu: on 2024-10-11
Onay veren: Supercook TH
Tavsiye eden: Supercook TH
Toplam hazırlık zamanı: 30
Saniye

- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER PORSIYONLAR 4 IÇIN
200 gram peeled shallots (small brown ones)

80 gram coconut oil

40 gram peeled garlic

30 gram sliced ginger

30 gram lemon grass, white part only

25 gram roasted shrimp paste

10 gram coriander roots and stalks/leaves

10 dried red chillis

4 kaffir lime leaves

2 çay kaşığı Toz biber

2 çay kaşığı cumin seeds

2 çay kaşığı coriander seeds

1 çay kaşığı tuz

1 çay kaşığı Zerdeçal

1/4 çay kaşığı peppercorns

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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