SUPER?COOK

AROMALI KORDISEPS CICEKLI TAVUK CORBASI
VE OTLU BUHARLANMIS MEZGIT BALIGI

10 gram
30 gram
40 gram

6 adet

1 cay kasigi
1500 gram
250 gram
40 gram

2 dal

0.5 yemek kasigi
6 adet
3 adet
4 adet

20 gram
0.5 yemek kasigi
90 gram

MALZEMELER PORSIYONLAR 4 ICIN

600 gram

Kategori: Balik & Et

olusturuldu: on 2024-09-18
Onay veren: Supercook SG
Tavsiye eden: CerCad
Toplam hazirlik zamani: 50
Dakika

- Supercook SC350

RN\

Tavuk but, deri ve kemikli
Cordyceps cigedi
Kurutulmus Cin yami

Goji berry

Kurutulmus istiridye mantari, yumusatilmasi igin
Islatiimig

tuz

su

Morina balidi filesi, deriyle

Taze zencefil, ince dilimler halinde kesilmis

Sogan, beyaz kismi ikiye bélinmus ve yesil kisimlari
susleme igin kicultilmus

Goji berry
Kirmizi hurma, gekirdegi gikarilmis ve rendeli
Dang Gui (Cin Angelica kokleri)

Kurutulmus shiitake mantar, yumusatiimasi icin
islatilmis ve ince dilimler halinde kesilmis

Pisirme yadi
Cin piring sarabi (Shaoxing Hua Tiao)

su
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Tum tarifi gorebilmek igin lGtfen giris yapin.

Karistirma bigadi
(keskin)

Olgiim kabi
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