SUPER?COOK

BLUEBERRIES ALMOND MILKSHAKE

MALZEMELER PORSIYONLAR 4 ICIN

100 gram Badem, cig
4 adet Kizil tarih
250 gram Cilekli meyve, dondurulmus veya taze
500 mililitre su
1 tutam tuz

0.25 cay kasigi limon suyu

ADIM ADIM HAZIRLAMA

Tdm tarifi gérebilmek igin lGtfen giris yapin.
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