SUPER?COOK

MALZEMELER PORSIYONLAR 5 ICIN

60 gram

3 adet

15 gram

10 gram

10 gram

20 gram

2 adet

3 adet

5 adet

700 gram

40 gram

30 gram

20 gram

10 gram

120 gram

1/4 cay kasigi
1/4 cay kasigi
1/2 gay kasigi
1 cay kasigi

1 adet

Salot

Sarimsak dis

Zencefil dilimleri
Kisnis

Pisirme yadi

Ghee

Targin gubugu
Kardamom tohumu
Karanfil

5-6 cm parcalara kesilmis tavuk
yogurt

Domates puresi

bal

tuz

Domates pargalar
Ogitulmis zerdecal
Ogutilmus kisnis
Ogutilmus siyah biber
Garam masala

Kirmizi biber
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Kategori: Balik & Et

Ek bilgi Alkolstiz, Glutensiz,
Geleneksel

olusturuldu: on 2024-05-15
Onay veren: Supercook SG
Tavsiye eden: Supercook SG
Toplam hazirhik zamani:
54:04 Dakika

- Supercook SC350
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SUPER?COOK
ADIVERBYRPE AZTRIBRAE

Tum tarifi gorebilmek igin lGtfen giris yapin.

ALET

Karistirma bigadi
(keskin)

Olgciim kabi
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