
STIR-FRIED BROCCOLI WITH BELL PEPPERS AND
CARROTS

Kategori: Vejeteryan

Ek bilgi Vejetaryen

oluşturuldu: on 2023-04-18
Onay veren: Supercook SG
Tavsiye eden: CHONGPT48
Toplam hazırlık zamanı:
21:20 Dakika

- Supercook SC350

MALZEMELER PORSIYONLAR 4 IÇIN
1 yemek kaşığı soy source

1 yemek kaşığı zeytinyağı

2 adet broccoli florets

1 adet dilimlenmiş havuç

3 adet sliced baby corn

1.5 adet sliced red bell peppers

1 adet Minced garlic

1 adet minced fresh ginger

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.

ALET
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Karıştırma bıçağı
(keskin) Sürgü Ölçüm kabı
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