SUPER?COOK

BUDIN ZAPALLO ITALIANO, CARNE DE SOYA'Y
PAPAS COCIDAS.

Kategori: Vejeteryan
Ek bilgi Vejetaryen

olusturuldu: on 2023-04-10
Onay veren: Supercook CL
Tavsiye eden:
Ale.salgadocook

Toplam hazirlik zamani:
25:33 Dakika

- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER PORSIYONLAR 4 ICIN

400 gram
11/2

60 mililitre
4

10 gram

1 yemek kasigi
1 yemek kasigi
1/2 fincan

90 gram

1 cay kasigi

1 gay kasigi

1 cay kasigi

2

40 mililitre
500 mililitre

1 tutam

800 mililitre

Italian squash
cebollas medianas
zeytinyadi
yumurtalar

Sat kremasi

Sal Fina
mantequilla derretida para enmatequillar.
Carne vegetal Soya
grated cheese
oregano

pimenton paprika
alino completo
sarimsak
zeytinyadi

su

ground pepper

water, hot

ADIM ADIM HAZIRLAMA

Tam tarifi gérebilmek icin lGtfen giris yapin.
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SUPER?COOK

ALET

Karistirma bigadi Karigtirma araci
(keskin) *Butterfly

Olglim kabi
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