
BEEF IN PEPERONATA SAUCE
Kategori: Balık & Et

oluşturuldu: on 2022-03-28
Onay veren: Supercook CL
Tavsiye eden: Kitchen Center
Toplam hazırlık zamanı:
34:50 Dakika

- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER
800 gram beef (chuck or round), cut into 3 cm cubes

1/2 onion cut in 2

1 red bell pepper, cut into 4 pieces

1 green bell pepper cut in 4

2 diş sarımsak

salt and pepper to taste

1 yemek kaşığı şeker

1 yemek kaşığı smoked paprika

90 mililitre sıvıyağ

40 mililitre beyaz şarap

15 gram mısır nişastası

100 gram crushed tomatoes or tomato sauce

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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