
PERULU BIFTEK KAVURMASI
Kategori: Balık & Et

oluşturuldu: on 2022-01-26
Onay veren: Supercook CL
Tavsiye eden: Kitchen Center
Chile
Toplam hazırlık zamanı: 21
Dakika

- Supercook SC350

MALZEMELER PORSIYONLAR 6 IÇIN
1 Dana file, yaklaşık 5x3 parçalara kesilmiş

Sarımsak tozu tadına göre

100 mililitre zeytinyağı

1 Çizgili kesilmiş mor soğan

2 diş sarımsak

1 Kırmızı biber julienne

1 çay kaşığı Renkli biber

1 İs etli bulyon küpü

50 mililitre Soy sosu

30 mililitre Sıvı duman (isteğe bağlı)

1 Julyen kesilmiş sarı biber

2 Dörde bölünmüş domates

1 Yeşil kısım, dilimlenmiş yeşil soğan

Tuz ve karabiber tatlandırmak için

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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https://www.supercook.me/tr/supercook/login


ALET

Buharlı sepet
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