SUPER?COOK

PERULU BIFTEK KAVURMASI

MALZEMELER PORSIYONLAR 6 ICIN

1

100 mililitre
1

2 dis

1

1 cay kasigi
1

50 mililitre
30 mililitre
1

2

1

Dana file, yaklasik 5x3 pargalara kesilmis
Sarimsak tozu tadina goére
zeytinyadi

Cizgili kesilmis mor sogan
sarimsak

Kirmizi biber julienne

Renkli biber

Is etli bulyon kiipi

Soy sosu

Sivi duman (istege bagh)

Julyen kesilmis sar biber

Dorde bélinmuis domates

Yesil kisim, dilimlenmis yesil sogan

Tuz ve karabiber tatlandirmak igin

ADIM ADIM HAZIRLAMA

Tam tarifi gérebilmek icgin lGtfen giris yapin.
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