
TERIYAKI SOSLU BUHARLANMIŞ SEBZELER
Kategori: Vejeteryan

oluşturuldu: on 2019-08-06
Onay veren: Supercook CL
Tavsiye eden: Kitchen Center
Toplam hazırlık zamanı: 33
Dakika

- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER
200 mililitre Soy sosu

150 gram şeker

10 mililitre Mirin (isteğe bağlı)

10 mililitre Pirinç sirkesi (isteğe bağlı)

200 gram brokoli

200 gram Karnabahar çiçekleri

200 gram Kıyılmış havuç

1/2 Dilimlenmiş piment

1 İtalyan kabağı

Veya istediğiniz herhangi bir sebze

1 1/2 litre su

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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http://www.supercook.me/tr/supercook/login


ALET

Vapore Buharlı sepet Ölçüm kabı
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