
BEEF AND CREAM
Kategori: Balık & Et

oluşturuldu: on 2019-01-30
Onay veren: Supercook CL
Tavsiye eden: Kitchen Center
Toplam hazırlık zamanı:
30:15 Dakika

- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380

MALZEMELER
800 gram asiento o posta cortada en trozos de 3x4

3 yemek kaşığı un

40 mililitre sıvıyağ

1 onion cut in quarter

2 diş sarımsak

200 gram fresh sliced mushrooms

1/2 yemek kaşığı color chili pepper

1/2 çay kaşığı tarragon

Tatmak için tuz

1 çay kaşığı black ground pepper

1 ölçü kabı Kıyılmış maydanoz

100 mililitre beyaz şarap

100 gram fresh cream

10 mililitre limon suyu

ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.
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ALET

Sürgü
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