
RUSTIC SHEPHERDS PIE (SKINNYMIXERS
RECIPE WITH ADDITIONAL VEG)

Kategori: Balık & Et

Ek bilgi Alkolsüz, Buharda,
Geleneksel

oluşturuldu: on 2018-06-28
Onay veren: Supercook AUS
Tavsiye eden: Redshoes
Toplam hazırlık zamanı:
28:12 Dakika

MALZEMELER PORSIYONLAR 6 IÇIN
1 onion

2 carrots

1 red capsicum

1 medium zucchini

2 diş garlic

30 gram olive oil

300 gram beef stock

70 gram tomato paste

5 gram Worcestershire sauce

1 çay kaşığı paprika

1/4 çay kaşığı black pepper

300 gram Beef mince

500 gram potatoes, diced small

100 gram frozen peas

1/2 konserve corn, drained

30 gram butter

30 gram cream

1/2 çay kaşığı salt
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ADIM ADIM HAZIRLAMA
Tüm tarifi görebilmek için lütfen giriş yapın.

ALET

Vapore Buharlı sepet
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