
น้ำสลัดเบา
หมวดหมู่:
น้ำสลัด

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ
250 กรัม น้ำอุ่น

200 กรัม น้ำส้มสายชูขาวบัลซามิโก

80 กรัม น้ำตาล

20 กรัม น้ำซุปผัก

10 กรัม เกลือ

300 กรัม โยเกิร์ตธรรมชาติ (ไขมัน 0.1%)

200 กรัม ครีมชีส (ไขมัน 0.2%)

40 กรัม 芥末中辣

10 กรัม น้ำมันมะกอก

2 ช้อนโต๊ะ
15ml

สมุนไพรแช่แข็งหรือแห้ง

1/4 ช้อนชา พริกไทยขาว

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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