
น้ำมูสไก่-แครROT-ZUCCHINI-
มันฝรั่ง (ตั้งแต่ 6
เดือน)

หมวดหมู่:
อาหารเด็ก

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ
200 กรัม เนื้อไก่ส่วนนอก

200 กรัม มันฝรั่ง

150 กรัม ตะไคร่

4 ชิ้นส่วน แครอท

1 ลิตร น้ำ

10 กรัม น้ำมันถั่ว

100
มิลลิลิตร

น้ำต้มจากผัก

30 กรัม น้ำมันถั่ว

750
มิลลิลิตร

น้ำ

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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