
HÄHNCHEN-MÖHREN-ZUCCHINI-KARTOFFEL-
BREI (AB 6. MONAT)

หมวดหมู่:
อาหารเด็ก

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ
200 กรัม Chicken inner fillet

200 กรัม potatoes

150 กรัม zucchini (courgettes)

4 ชิ้นส่วน carrots

1 ลิตร water

10 กรัม germ oil

100
มิลลิลิตร

boiled water from the vegetables

30 กรัม germ oil

750
มิลลิลิตร

water

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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