
BONBON OF NUNZIA COURGETTES
หมวดหมู่:
อาหารเด็ก

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 5 เสิร์ฟ
400 กรัม zucchini (courgettes)

30 กรัม extra virgin olive oil

2 eggs

40 กรัม parmesan

30 กรัม onion

200 กรัม bread

30 กรัม backed ham

breadcrumbs

parsley

salt to taste

some pepper to taste

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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