
แพนเค้กมันฝรั่งและถั่
ว

หมวดหมู่:
อาหารเด็ก

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 10 เสิร์ฟ
150 กรัม มันฝรั่ง

3 หัวไชเท้า

75 กรัม ถั่วลันเตาแช่แข็งละลาย

40 กรัม curd cheese

1 ช้อนโต๊ะ
15ml

แป้งข้าวสาลีหรือแป้งดำน้ำ

1/2 ไข่

1/2 ช้อนโต๊ะ
15ml

โอ๊ตมีลละเอียด

1/2 หยิก เกลือ

1/2 หยิก พริกไทยดำบด

2 ช้อนโต๊ะ
15ml

น้ำมันรำข้าว

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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