
BABY FOOD - APRICOT CHICKEN
หมวดหมู่:
อาหารเด็ก

ข้อมูลเพิ่มเติม
,

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 6 เสิร์ฟ
1 ช้อนชา cooking oil

300 กรัม chicken

30 กรัม dried apricots

1 ถ้วย (AUS 250
ml)

apricot nectar

1 ช้อนชา stock

1 ชิ้นส่วน fresh vegetables (I use peas, corn, carrot)

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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