
RATATOUILLE
หมวดหมู่:
กับข้าว

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 4 เสิร์ฟ
2 ฟักเขียวขนาดกลาง

1 มะเขือเทศขนาดเล็ก

3 มะเขือเทศสุก

1 พริกแดง

1 หอม

2 กระเทียม

สมุนไพรสด: ออริกาโน, ไทม์

3 ช้อนโต๊ะ
15ml

น้ำมันมะกอก

1 ถ้วยตวง น้ำ

50 กรัม มะกอกดำแกละเมล็ด

เกลือและพริกไทย

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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