
ข้าวบิรยานิไก่
(ปราศจากグลูเตน)

หมวดหมู่: อาหารจ
านหลักประเภทปลา
และเนื้อสัตว์

ข้อมูลเพิ่มเติม
, ,

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 5 เสิร์ฟ
60 กรัม หอมแดง

3 ชิ้นส่วน clove of garlic

15 กรัม สไลซ์ขิง

10 กรัม ผักชี

10 กรัม น้ำมันปรุงอาหาร

20 กรัม เนย

2 ชิ้นส่วน ไม้อบเชย

3 ชิ้นส่วน เมล็ดกระวาน

5 ชิ้นส่วน กานพลู

700 กรัม ไก่หั่นคำ 5-6 เซนติเมตร

40 กรัม โยเกิร์ต

30 กรัม น้ำมะเขือเทศเข้มข้น

20 กรัม น้ำผึ้ง

10 กรัม เกลือ

120 กรัม มะเขือเทศสด

1/4 ช้อนชา ขมิ้นป่น

1/4 ช้อนชา เมล็ดผักชีป่น

1/2 ช้อนชา พริกไทยดำบด

1 ช้อนชา กรุมมะซาลา
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1 ชิ้นส่วน พริกแดง350
มิลลิลิตร

น้ำ300 กรัม ข้าวบาสมาติ2-3 ช้อนโต๊ะ
15ml

หอมทอด3 ช้อนโต๊ะ
15ml

เมล็ดมะม่วงหิมพานต์คั่วทีละขั้นตอน - การเตรียมการ

เครื่องมือ

มีดผสม (คม) ไม้พาย Vapore ถ้วยตวง
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