
บอร์ชต์คาซัख โดย ZIYAKHAN
หมวดหมู่: ซุป

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 8 เสิร์ฟ
200 กรัม กะหล่ำปลี

30 กรัม แครอท

50 กรัม หัวบีท

70 กรัม กระเทียม

150 กรัม เนื้อสัตว์

50 กรัม น้ำมัน

10 กรัม น้ำมะเขือเทศ

5 กรัม แป้งสาลี

5 กรัม น้ำตาล

12 กรัม เกลือ

200 กรัม มันฝรั่ง

1 กิ่งก้าน ใบเบย์

1 ลิตร น้ำ

2 กานพูล กระเทียม

1 กลุ่ม ดิล

1 หยิก พริกปาปริก้า

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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