
CABBAGE SALAD
หมวดหมู่: อาหารจ
านหลักมังสวิรัต
ิ

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC400

วัตถุดิบ
350 กรัม shredded purple cabbage (stem removed)

100 กรัม sliced carrots

1 green apple peeled and cut in 8 (without the seeds)

3 sprigs of parsley

40 กรัม walnuts

40 กรัม brown raisins

50 มิลลิลิตร น้ำมันมะกอก

20 มิลลิลิตร cider vinegar

30 กรัม mustard

salt to taste

pepper to taste

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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