
ZUCCHINI AND EGGPLANT LASAGNA
หมวดหมู่: อาหารจ
านหลักมังสวิรัต
ิ

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 8 เสิร์ฟ
2 Zucchini cut into 2cm slices

2 eggplants cut into 2 cm slices

120 กรัม cream cheese

400
มิลลิลิตร

tomato sauce

300
มิลลิลิตร

cream

1 vegetable stock cube

150 กรัม Parmesan cheese in 2x2 cm pieces

1 ช้อนโต๊ะ
15ml

oregano

salt and pepper to taste

2 ลิตร water

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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เครื่องมือ

Vapore
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