
น้ำพริกเนื้อสัตว์
แครอท และมันฝรั่ง

หมวดหมู่: อาหารเ
รียกน้ำย่อย

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 1 เสิร์ฟ
25 กรัม เนื้อสัตว์ปีก

90 กรัม แครอท

40 กรัม มันฝรั่ง

4 ถ้วยตวง น้ำ

¼ ถ้วยตวง น้ำส้มสด

5 มิลลิลิตร น้ำมันปรุงอาหาร

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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