
สตูว์ผักเชื่อและเห็ด
หมวดหมู่:
กับข้าว

เหมาะสำหรับเครื
่องจักร:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC380
- Supercook SC400

วัตถุดิบ สำหรับ 4 เสิร์ฟ
500 กรัม ผักกาดควายบ้าน

1 y 1/2 ลิตร น้ำร้อน

1/2 หอมแดงหั่นครึ่ง

30 มิลลิลิตร น้ำมันมะกอก

200 กรัม เห็ดสด

1 กานพูล กระเทียม

20 กรัม เนย

50 กรัม พาร์มีซานแบบหั่นเล็ก

100 กรัม เบคอน

100
มิลลิลิตร

ครีมสดใหม่

1/2 ช้อนชา พริก

เกลือตามชอบ

ทีละขั้นตอน - การเตรียมการ
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