
BROCCOLI AND CAPSICUM SALAD
Категория: Гарниры

Создана 2017-03-13
Квалифицировано
Supercook AUS
Предложено Sooz
TОбщее время
приготовления: 5 Секунд

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
1 apple, quartered and deseeded

30 Грамм pistachios or pine nuts (optional)

250 Грамм broccoli florets

1 red capsicum, quartered and deseeded

20 Грамм оливкового масла

20 Грамм бальзамический уксус

1 Чайная ложка меда

2 Чайная ложка дижонской горчицы

Salt & pepper, to taste

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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