
СУП ИЗ ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ И ШПИНАТА
Категория: Супы

Дополнительная
информация
Вегетарианский

Создана 2015-04-25
Квалифицировано
Supercook PT
Предложено Ideias
Marcianas
TОбщее время
приготовления: 32:05
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
200 Грамм луковицу

2 Зубчик чеснок

30 Миллилитр оливкового масла

1/2 Чайная
ложка

paprika

500 Грамм Цветная капуста

1 Чайная ложка поваренная соль

1 Литр воды

150 Грамм Шпинат

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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Смесительный нож
(острый) шпатель Vapore

Измерительная
чашка
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