
ПАЭЛЬЯ ИЗ РИСА
Категория: oсновные блюда
из рыбы и мяса

Дополнительная
информация Сырые
продукты

Создана 2013-11-21
Квалифицировано
Supercook FR
Предложено Supercook FR
TОбщее время
приготовления: 32:15
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 4 ПОРЦИЙ
2 2очищенные луковицы

2 3 зубчика чеснока

4 Столовая ложка оливкового масла

4 4 куриные ножки

250 Грамм 4куриные ножки

8 8 больших креветок

300 Грамм кольца кальмара

100 Грамм замороженных горошков

1/2 1/2 красного сладкого перца, нарезанного

1/2 1/2 зеленого перца, нарезанного

2 помидора

80 Грамм нарезанный чоризо

300 Грамм круглозерного риса

1 Пакетик специи для паэльи

Вода

1 Щепотка соли и перца

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2023 by Michael Roessler

http://www.supercook.me/ru/supercook/login
http://www.tcpdf.org

