
СЁМГА НА ПАРУ
Категория: oсновные блюда
из рыбы и мяса

Создана 2024-11-06
Квалифицировано
Supercook KAZ
Предложено Aruka
TОбщее время
приготовления: 30 Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 5 ПОРЦИЙ
5 Кусок филе лосося

1 Щепотка 1 Щепотка соли и перца

1 Литр Вода

5 Чайная ложка лимонного сока

1 Чайная ложка оливкового масла

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.

ИНСТРУМЕНТ

Смесительный нож
(острый) Vapore
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