
РИСОВАЯ КАША ИЗ ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ
Категория: bегетарианские
основные блюда

Создана 2024-09-17
Квалифицировано
Supercook SG
Предложено CerCad
TОбщее время
приготовления: 35:35
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 4 ПОРЦИЙ
500 Грамм цветной капусты

30 Грамм масло сливочное.

2 Зубчик чеснок

0.25 Чайная
ложка

соль

0.5 Чайная ложка Свежемолотый перец, по вкусу

120 Грамм Свежая зелень: зелёный лук, петрушка, шнитт-лук,
укроп, кинза или базилик

1 Столовая ложка Лимонный сок, по вкусу

50 Грамм Нарезанный миндаль или орехи (опционально)

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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