
МОЙ КУРИЦА КАРРИ
Категория: oсновные блюда
из рыбы и мяса

Создана 2024-09-08
Квалифицировано
Supercook SG
Предложено CerCad
TОбщее время
приготовления: 24:30
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 4 ПОРЦИЙ
3 Кусок Куриные ножки целиком

20 Грамм Порошок карри

1.5 Чайная ложка соль

15-20 Кусок Сушёный перец чили

3 Зубчик чеснок

10 Кусок шалот

5 Кусок Кандленаты

150 Грамм Свежая куркума

10 Грамм Галангал

60 Грамм Масло для готовки

20 Грамм Вода

1 Веточка Листья карри

2 Кусок Цитронелла

100 Грамм Вода

200-240 Грамм Кокосовое молоко

1 Чайная ложка сахар.

2-3 Кусок 5кус. картофель

Copyright 2026 by Michael Roessler



ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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