
ПЛОВ БУХАРСКИЙ
Категория: oсновные блюда
из рыбы и мяса

Создана 2023-02-10
Предложено Supercook KAZ
TОбщее время
приготовления: 36:05
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
500 Грамм приготовление на парк рисаи мяса. мясо (

замаринованное)

1 Литр вода кипяток

0.5 Чайная ложка куркума

1 Столовая ложка соль

300 Грамм Рис

220 Грамм готовим овощи с мясом. лук с крупными кусками

50 Грамм Растительное масло

270 Грамм морковь (соломкой)

2 Столовая ложка специй для плова

0.5 Чайная ложка соль

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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