
SC400 SESAME MILKSHAKE
Категория: hапитки cоки и
смузи

Создана 2022-01-28
Квалифицировано
Supercook CL
Предложено Kitchen Center
Chile
TОбщее время
приготовления: 01:45
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ
100 Грамм raw sesame seeds, soaked for 5 minutes

1 Литр Вода

1 cup of spinach

5 Лист / листья Перечная мята

2 apples peeled and quartered

2 carrots cut in six

2 Столовая ложка меда

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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