
ОМЛЕТ ИЗ МАНГОЛЬДА, ВЕТЧИНЫ И СЫРА
Категория: cтартер

Создана 2022-01-26
Квалифицировано
Supercook CL
Предложено Kitchen Center
Chile
TОбщее время
приготовления: 18:10
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
1 1 лук разрезать на 4

30 Миллилитр Растительное масло

500 Грамм Мангольд без стебля

1 1/2 Чайная
ложка

соль

6 яйца

5 Ломтики вареной ветчины

4 Ломтики сыра

1 1/2 Литр Вода

1 Щепотка Перец

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.

ИНСТРУМЕНТ
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https://www.supercook.me/ru/supercook/login


шпатель Vapore
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