
ЧУПЕ ДЕ ПОЛЛО
Категория: oсновные блюда
из рыбы и мяса

Создана 2022-01-26
Квалифицировано
Supercook CL
Предложено Kitchen Center
Chile
TОбщее время
приготовления: 20:50
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
100 Грамм Пармезан, нарезанный на кусочки по 3 см

90 Грамм белого хлеба

150 Грамм перец порезанный на 2 части

1 Морковь, нарезанная шестинками

1 Красный болгарский перец, нарезанный на 4 части
и очищенный от семян

2 нарезанный кубиками помидор

50 Миллилитр Растительное масло

800 Грамм куриное филе

150 Миллилитр белого вина

500 Миллилитр Куриный бульон

1 Щепотка мускатный орех

200 Миллилитр крем фреш

1 мерный
колпачок

1 нарезанный зеленый лук

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2026 by Michael Roessler

http://www.supercook.me/ru/supercook/login
http://www.tcpdf.org

