
LENTILS WITH CHORIZO
Категория: cупы

Создана 2022-01-26
Квалифицировано
Supercook CL
Предложено Kitchen Center
Chile
TОбщее время
приготовления: 44:15
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ
400 Грамм 5 mm lentils (without hydrating) soaked the day

before.

1 small onion cut into quarters

1 carrot cut in six

1/2 bell pepper cut into three pieces

2 Зубчик чеснок

50 Миллилитр оливкового масла

100 Грамм sliced chorizo

1 Столовая ложка colored chili or paprika powder

1 beef concentrate cube

1,2 Литр Вода, горячая

1 Лист / листья 1 Лист/листья лавра

50 Грамм Рис

солить по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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