
БОЛОНЬЕЗЕ ВЕГЕТАРИАНСКАЯ
Категория: bегетарианские
основные блюда

Создана 2021-12-21
Квалифицировано
Supercook CL
Предложено Kitchen Center
Chile
TОбщее время
приготовления: 40:25
Минут

Suitable for article:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 6 ПОРЦИЙ
250 Грамм Чечевица (сухой вес)

20 Грамм сушеные грибы

1 лук, четвертинки

3 Зубчик чеснок

1 Морковь, нарезанная шестинками

1 Сельдерей нарезанный

1/2 1/2 красного перца, разрезанного на 2 части

50 Миллилитр оливкового масла

200 Грамм томатный соус

2 Столовая ложка Орегано

1 Столовая ложка 1ст.л. порошка паприки

1 Помидоры очищенные от кожицы нарезанные
кубиками (540 г)

15 Грамм соль

поперчить по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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