
VEGGIE BOLOGNAISE
Категория: Вегетарианские
блюда
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TОбщее время
приготовления: 38:05
Минут

СПИСОК ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ 4 ПОРЦИЙ
10 Грамм dried porcini mushrooms

1 onion, chopped into quarters

3 зубчики чеснока

1 red chilli, finely chopped (optional)

120 Грамм Carrots, roughly chopped

1 celery stick, roughly chopped

1 small red capsicum, roughly chopped

2 оливкового масла

40 Грамм Томатная паста

2 Чайная ложка dried oregano leaves

400 Грамм can brown lentils, drained, rinsed

400 Грамм can chopped tomatoes

Salt and freshly ground black pepper to taste

ПРИГОТОВЛЕНИЕ - ШАГ ЗА ШАГОМ
Для просмотра приготовления, пожалуйста, авторизуйтесь.
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